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भारत में महिलाओ ंके उत्थान और हिकास से संबंहित कानून  ंका हिशे्लषण 

 “यत्र नाययसु्त पूजं्यते रमने्त तत्र देिता” 

                अर्थात्  "जिस कुल में नथरिय ों की पूिथ ह ती है वही ों देवतथ जनवथस किते हैं | 

पुिथने ज़मथने से ही कहथ िथ िहथ है जक औिते पैदथ नही ों ह ती अजपतु बनती है एवों उनमे दुजनयथ क  

बदलने की तथकत ह ती है, असमथनतथ औि सोंघर्ा की स्थर्जत में भी मजहलथएों  ऊपि उठने की क्षमतथ के 

सथर् कथम किती हैं औि न केवल अपने िीवन क  बदलती हैं बस्ि अपने पूिे समुदथय क  बदलने कथ 

हौसलथ िखती है।  

भथितवर्ा के पहले प्रधथनमोंत्री मथननीय श्री पोंजित िवथहि लथल नेहरु िी ने मजहलथओ की समथि में 

महत्वतथ के बथिे में सही कहथ हैं जक:- 

“ल ग ों क  िगथने के जलये मजहलथओों कथ िथगृत ह नथ िरुिी है, एक बथि िब व  अपनथ कदम 

उठथ लेती है त  उनके पीछे–पीछे परिवथि आगे बढ़तथ है, गथाँव आगे बढ़तथ है औि िथष्ट्र  

जवकथस की ओि उनु्मख ह तथ है।“ 

आि भथित के जवकथस औि उन्नजत में नथिीशस्ि कथ य गदथन अतुल्य हैं । इजतहथस में भी मजहलथओ 

ने जवजशष्ट् भूजमकथ जनभथई हैं, िैसे जक भथितीय नथिीवथद की िननी – सथजवत्रीबथई फुले – जिन् ोंने देश में 

लड़जकय ों के जलए पहलथ सू्कल शुरू किके देश में सथक्षितथ कथ नयथ दीपक िलथयथ, जिससे मजहलथये 

आत्मजनभाि ह  पथयी, तथिथबथई जशोंदे – जिनकी कृजत स्त्री पुरुर् तुलनथ क  पहलथ आधुजनक नथिीवथदी पथठ 

मथनथ िथतथ है औि पोंजितथ िमथबथई – इने् जिजिश िथि द्वथिथ कैसि-ए-जहोंद पदक से सम्मथजनत जकयथ गयथ 

क्य जक इन् ने जवजशष्ट् सथमथजिक सेवथ से जिजिश भथित के समय एक समथि सुधथिक के रूप में 

मजहलथओों की मुस्ि के जलए के जलए कथया जकयथ र्थ | इसी क्रम में जिजिश िथि के दौिथन, िथिथ िथम म हन 

िथय, ईश्वि चोंद्र जवद्यथसथगि औि ज्य जतिथव फुले िैसे कई समथि सुधथिक ों ने मजहलथओों के  अजधकथि ों  

औि उर्थन के जलए लड़थई लड़ी |  िथिथ  िथमम हन  िथय के  ही  प्रयथस ों  से  1829   में   सती   प्रर्थ क  
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समथप्त कि जदयथ गयथ एवों जवधवथओों की स्थर्जत में सुधथि के जलए ईश्वि चोंद्र जवद्यथसथगि के धमायुद्ध ने 

1856 के जवधवथ पुनजवावथह अजधजनयम क  िन्म जदयथ। 

दुजनयथभि  में  ह   िहे  बदलथव ों , िथगरूकतथ , जशक्षथ  एवों  समय -समय  पि दुजनयथभि  में  हुए  

जवजभन्न   प्रकथि  के  आोंद लन ों के सथर् दुजनयथ भि में मजहलथओों के  अजधकथि ों  की  बथत  शुरू हुई जिससे  

भथित  भी अछूतथ नही ों िहथ | सजदय ों से लेकि आि तक मजहलथ के अजधकथि ों क  सोंथर्थगत, क़थनूनी एवों 

थर्थनीय िीजत-रिवथि ों द्वथिथ अत्यजधक समर्ान जमलथ औि देखते ही देखते मजहलथओ क  हि स्ति पि एक 

पहचथन जमलने लगी औि आि हमिे देश में मजहलथओ क  कथनून के तहत जवजभन्न अजधकथि प्रदथन जकये 

गए है, जिनकथ सोंजशप्त जवविण जनम्न प्रकथि है:-   

(1) संिैिाहनक अहिकार:- 

 भथितीय सोंजवधथन की प्रस्तथवनथ (preamble) में ही कहथ गयथ है जक कथनून की नज़ि में सभी 

नथगरिक एक सथमथन है | इसे अनुचे्छद 14 के मथध्यम से एक मौजलक अजधकथि भी बनथयथ गयथ हैं, 

ि  सुजनजित कितथ है जक िथज्य1 जकसी व्यस्ि क  कथनून के समक्ष समथनतथ से वोंजचत नही ों कि 

सकतथ हैं औि यह वगा जवधथन क  प्रजतबोंजधत कितथ है । यह एक बहुत ही महत्वपूणा प्रथवधथन है, 

ि  मजहलथओों क  जकसी भी मजहलथ आधथरित अपिथध के स्खलथफ समथन कथनूनी सुिक्षथ प्रदथन 

कितथ है। 

 अनुचे्छद 15(1) धमा, िथजत, िथजत, जलोंग यथ िन्म थर्थन के आधथि पि जकसी भी नथगरिक के स्खलथफ 

भेदभथव क  प्रजतबोंजधत कितथ है। िबजक अनुचे्छद 15(3) मजहलथओों के पक्ष में “सुिक्षथत्मक 

भेदभथव” की अनुमजत देतथ है, जिसके अनुसथि िथज्य मजहलथओों के जलए जवशेर् प्रथवधथन कि सकतथ 

है औि इस लेख कथ दथयिथ इतनथ व्यथपक है जक इसमें ि िगथि सजहत िथज्य की सभी गजतजवजधय ों 

क  शथजमल जकयथ िथ सकतथ है। 

 अनुचे्छद 16 भथित के प्रते्यक नथगरिक क  समथन ि िगथि के अवसि सुजनजित कितथ है। 

मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने हमथिे देश में यौनकजमाय ों (prostitutes) क  कुछ तकनीकी कौशल 

                                 
1 "िथज्य" की परिभथर्थ अनुचे्छद 12 में दी गयी हैं। 



MAJESTY LEGAL 

Advocates & Legal Consultants 

Established by Mahi Yadav 

 

3 

प्रदथन कि देकि उन्ें सम्मथन कथ िीवन प्रदथन किने की आवश्यकतथ पि भी ि ि जदयथ, जिसके 

मथध्यम से वे अपने शिीि क  बेचने के बिथय अपनी आिीजवकथ कमथ सकते हैं। 

(2) श षण के खिलाफ अहिकार:- 

 भथित के सोंजवधथन अनुचे्छद 23 में मथनव के दुव्यथापथि औि बलथतश्रम क  प्रजतबोंजधत कितथ है, 

जिसमें अनैजतक यथ अन्य उदे्दश्य ों के जलए मजहलथओों की तस्किी कथ जनरे्ध शथजमल हैं। गौरि जैन 

बनाम भारत संघ1  में, मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने मथनथ जक वेश्यथओों के बच्च ों क  अवसि की 

समथनतथ, गरिमथ, देखभथल, सुिक्षथ औि पुनवथास कथ अजधकथि हैं तथजक मुख्यधथिथ के सथमथजिक 

िीवन कथ जहस्सथ बन सके। अनैहतक व्यापार (हनिारण) अहिहनयम, 1986 (PITA) ने अनैजतक 

व्यथपथि (जनवथिण) अजधजनयम, 1956 (SITA) में सोंश धन जकयथ है एवों यह अजधजनयम केवल 

व्यथवसथजयक यौन श र्ण के जलए तस्किी की जनवथिण के जलए प्रमुख कथनून बनथ, अर्थात मजहलथओों 

औि लड़जकय ों के जलए वेश्यथवृजि क  ि कने हेतु। यौन कथया क  अपिथध की शे्रणी  में  लथने के 

उदे्दश्य से 2006 में, मजहलथ औि बथल जवकथस मोंत्रथलय ने एक सोंश धन जवधेयक यथनी अनैजतक 

व्यथपथि (जनवथिण) सोंश धन जवधेयक 2006 कथ प्रस्तथव भी िखथ र्थ । 

(3) राज्य के नीहत हनदेशक हसद्ांत  ं (Directive Principles of State Policy) के अंतगयत 

महिलाओ की हिकास और सुशासन के हलए प्राििान:- 

 भथित के सोंजवधथन के तहत मजहलथओों के जवजभन्न अजधकथि ों क  कथनून ों के मथध्यम से लथगू जकयथ 

गयथ है। अनुचे्छद 39 (a) यह जनदेश प्रदथन कितथ है जक नथगरिक ों, पुरुर् ों औि मजहलथओों क  समथन 

रूप से आिीजवकथ के पयथाप्त सथधन कथ अजधकथि हैं। 

 अनुचे्छद 39 (d) यह सुजनजित कितथ है जक पुरुर् ों औि मजहलथओों द न ों के जलए समथन कथम के 

जलए समथन वेतन ह । इसी अनुसिण में सोंसद ने समथन पथरिश्रजमक अजधजनयम, 1976 
अजधजनयजमत जकयथ है, ि  समथन कथया यथ समथन प्रकृजत के कथया के जलए पुरुर् औि मजहलथ श्रजमक ों 

क  समथन पथरिश्रजमक के भुगतथन क  वैधथजनक अजधकथि देतथ है, जिसे जलोंग के आधथि पि भेदभथव 

                                 
1 (1997) 8 SCC 114 
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भी रुकतथ है। रणिीर हसंि बनाम भारत संघ1 के मथमले में, मथननीय सुप्रीम क िा ने मथनथ जक 

समथन कथया के जलए समथन वेतन एक सोंवैधथजनक अजधकथि हैं।  

 अनुचे्छद 39क क  सोंजवधथन में (बयथलीसवथों सोंश धन) अजधजनयम 1976 के तहत शथजमल जकयथ 

गयथ हैं, इसी अनुसिण में कथनूनी सेवथ प्रथजधकिण अजधजनयम, 1987 जिसके अोंतगात मजहलथये 

मथन्यतथ प्रथप्त कथनूनी सेवथ प्रथजधकिण ों से जनशुि जवजधक सहथयतथ पथने की हक़दथि हैं । जिलथ, 

िथज्य औि िथष्ट्र ीय कथनूनी सेवथ प्रथजधकिण क्रमशः  जिलथ, िथज्य औि िथष्ट्र ीय स्ति पि गजठत हैं। 

कथनूनी सेवथओों में जकसी भी न्यथयथलय यथ न्यथयथजधकिण यथ प्रथजधकिण के समक्ष जकसी भी मथमले 

यथ अन्य कथनूनी कथयावथही के सोंचथलन में सहथयतथ किनथ औि कथनूनी मथमल ों पि सलथह देनथ 

शथजमल है। 

 अनुचे्छद 42 में प्रथवधथन है जक िथज्य कथम औि मथतृत्व िथहत (Maternity Benefit) के जलए 

न्यथयसोंगत औि मथनवीय स्थर्जत हथजसल किने के जलए प्रथवधथन किेगथ औि इस उदे्दश्य के जलए 

मथतृत्व लथभ अजधजनयम, 1961 बनथयथ गयथ है। 

(4) महिलाओ ंक  हिशेष आरक्षण:- 

 73 वें औि 74 वें सोंवैधथजनक सोंश धन ों ने पोंचथयत ों/ नगि पथजलक  के अध्यक्ष के रूप में मजहलथओों 

के एक जनजित अनुपथत क  सुजनजित किने के तहत अनुचे्छद 243- D(3), (4) औि 243- T(3), 

(4) के अनुसथि, प्रते्यक पोंचथयत/नगि पथजलकथ में जनदेशक चुनथव सीि ों की कुल सोंख्यथ में से कम 

से कम एक जतहथई सीि ों (एससी औि एसिी सजहत) मजहलथओों के जलए आिजक्षत ह ोंगी। 

(5) मौहलक कतयव्य (Fundamental Duties):- 

 अनुचे्छद 51क (ि.) मजहलथओों की गरिमथ के जलए अपमथनिनक प्रर्थओों क  त्यथगतथ है। 

(6) िैिाहिक और पाररिाररक मामले:- 

                                 
1 (1982) 1 SCC 618 
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 जहोंदू जववथह अजधजनयम 1955 की धथिथ 24 औि 25 के अोंतगात वथद लस्ित िहते मजहलथओों क  

भिण- प र्ण तर्थ थर्थयी जनवथाजहकथ औि भिण-प र्ण कथ अजधकथि औि जहोंदू जववथह अजधजनयम, 

केवल जहोंदू मजहलथओों के जलए भिण-प र्ण की सुजवधथ प्रदथन कितथ है।  

 दण्ड प्रजक्रयथ सोंजहतथ, 1973 की धथिथ 125 के अोंतगात पजत पि पत्नी (तलथकशुदथ समेत) कथ भिण-

प र्ण कथ दथजयत्व ह तथ है, जसवथय इसके जक िब पत्नी व्यजभचथि में िहती है यथ जबनथ उजचत कथिण 

के अपने पजत के सथर् िहने से इनकथि किती है यथ िब आपसी सहमजत से द न ों अलग-अलग 

िहते हैं। उि धथिथ के तहत, क ई भी भथितीय मजहलथ चथहे उसकी िथजत औि धमा कुछ भी ह , 

अपने पजत से भिण-प र्ण कथ दथवथ कि सकती है।  

 जहोंदू दिक तर्थ भिण-प र्ण अजधजनयम 1956 की धथिथ 18 के अोंतगात जहोंदू पत्नी, चथहे वह इस 

अजधजनयम के पूवा यथ पिथत् जववथजहत ह , अपने िीवनकथल में अपने पजत से भिणप र्ण पथने की 

हक़दथि ह गी । जहोंदू पत्नी अपने भिणप र्ण के दथवे क  समपहृत जकए जबनथ अपने पजत से पृर्क् 

िहने के जलए हक़दथि ह गी। धथिथ 19 के अोंतगात क ई जहोंदू पत्नी, अपने ससुि से भिणप र्ण प्रथप्त 

किने की हक़दथि ह गी , पिों तु यह िब तक जक वह स्वयों अपने अिान से यथ अन्य सोंपजि से अपनथ 

भिण प र्ण किने में असमर्ा ह  यथ उस दशथ में िहथों उसके पथस अपनी क ई भी सम्पजि नही ों है। 

धथिथ 20 के अोंतगात जपतथ कथ अजववथजहत पुत्री के भिण प र्ण किने की बथध्यतथ ि  स्वयों अपने 

उपथिान ों यथ अन्य सम्पजि से भिण प र्ण किने में असमर्ा ह  । 

 जवशेर् जववथह अजधजनयम 1954 के तहत जकये गए जववथह में धथिथ 36 औि 37 के अोंतगात मजहलथओों 

क  वथदकथलीन जनवथाजहकथ तर्थ थर्थयी जनवथाजहकथ औि भिणप र्ण कथ अजधकथि हैं। 

 जलव-इन रिलेशनजशप (Live-in Relationship) एवों भिण-प र्ण – चनमुहनया बनाम िीरेंद्र 

कुमार हसंि कुशिािा1  के मथमले में, मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने मथनथ जक एक जलव-इन 

रिलेशनजशप में मजहलथ पथिानि धथिथ 125 , दण्ड प्रजक्रयथ सोंजहतथ, 1973 के तहत पुरुर् के जवरुद्ध 

भिणप र्ण की हकदथि ह गी। अदथलत ने आपिथजधक न्यथय प्रणथली में सुधथि पि मलीमठ सजमजत 

की 2003 की रिप िा कथ हवथलथ जदयथ, जिसमें जसफथरिश की गई र्ी जक दण्ड प्रजक्रयथ सोंजहतथ की 

धथिथ 125 में “पत्नी” शब्द में सोंश धन जकयथ िथनथ चथजहए तथजक एक ऐसी मजहलथ क  शथजमल जकयथ 
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िथ सके ि  कथफी लोंबी अवजध के जलए पत्नी की तिह पुरुर् के सथर् िह िही ह । मथननीय सवोच्च 

न्यथयथलय द्वथिथ इंद्र सरमा बनाम िी.के.िी. सरमा1 में जनधथारित आधथि ों क  लथगू किते हुए कहथ 

जक िब जलव-इन रिलेशनजशप “जववथह की प्रकृजत” की अजभव्यस्ि के भीति आतथ है, त  बेंच ने 

कहथ जक मजहलथ क  अोंतरिम भिण-प र्ण कथ दथवथ किने कथ अजधकथि जमल सकतथ है।  

 घिेलू जहोंसथ से मजहलथओों कथ सोंिक्षण अजधजनयम, 2005 कथ उदे्दश्य सोंजवधथन के तहत गथिोंिीकृत 

मजहलथओों के अजधकथि ों की अजधक प्रभथवी सुिक्षथ प्रदथन किनथ है, ि  परिवथि के भीति ह ने वथली 

जकसी भी प्रकथि की जहोंसथ औि इससे िुडे़ यथ उसके प्रथसोंजगक जकसी भी प्रकथि के मथमल ों के जलए 

कड़ी सज़थ कथ प्रथवधथन िखतथ हैं । 

 दहेि जनरे्ध अजधजनयम, 1961 के अजधजनयम कथ उदे्दश्य दहेि लेने यथ देने पि ि क लगथनथ है तर्थ 

इस कथिण समथि में उपिे दहेज़ से सम्भोंजदत अपिथध ों क  ि कनथ है।  

 मथतथ-जपतथ औि वरिष्ठ नथगरिक ों कथ भिणप र्ण तर्थ कल्यथण अजधजनयम, 2007 के तहत बुज़ुगा 

मजहलथओों क  भिणप र्ण कथ अजधकथि के  सथर्  अन्य  सोंिक्षण भी  प्रदथन  जकयथ  गयथ  है। 

(7) संपहि पर महिलाओ ंके अहिकार:- 

 जहोंदू मजहलथ सोंपजि कथ अजधकथि अजधजनयम, 1937 मजहलथओों क  बेहति अजधकथि देने के जलए 

परिवतान लथने वथले सबसे महत्वपूणा अजधजनयम ों में से एक है, मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने हिनीता 

शमाय बनाम राकेश शमाय2 में एक ऐजतहथजसक जनणाय पथरित जकयथ, जिसमें कहथ गयथ जक जहोंदू 

उििथजधकथि (सोंश धन) अजधजनयम, 2005 कथ पूवाव्यथपी प्रभथव (retrospective application) 

ह गथ। 2005 के सोंश धन ने लैंजगक समथनतथ के सोंवैधथजनक जवश्वथस के सथर् सोंिेस्खत किने के जलए 

अजधजनयम की धथिथ 6 में सोंश धन जकयथ गयथ औि कहथ गयथ जक बेिी िन्म से ही बेिे की तिह 

अपने आप में एक सहदथजयक मथनी िथये िथएगी। हिनीता शमाय मथमले ने इस प्रश्न क  सुलझथयथ, 

2005 के सोंश धन ने बेिी कथ पुत्र के समथन अजधकथि मथनथ, भले ही सोंश धन से पहले जपतथ िीजवत 

ह । 2005 में सोंश धन के सथर् जहोंदू उििथजधकथि अजधजनयम, 1956 में पहली बथि मजहलथओों क  

समथन जविथसत अजधकथि प्रदथन जकयथ गयथ, जिससे मजहलथओों की सीजमत सोंपजि की अवधथिणथ 
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क  समथप्त कि जदयथ।अरुणाचल गौडंर बनाम प नु्नस्वामी1 के फैसले में, मथननीय सवोच्च 

न्यथयथलय ने कहथ जक एक जहोंदू पुरुर् की बेजियथों, मिते हुए जपतथ द्वथिथ जवभथिन में प्रथप्त स्व-अजिात 

औि अन्य सोंपजिय ों क  जविथसत में पथने की हकदथि ह ोंगी औि परिवथि के अन्य सोंपथजश्वाक सदस् ों 

पि विीयतथ प्रथप्त किेंगी।  

(8) भारतीय दंड सहिंता 1860, भारतीय दंड प्रहिया संहिता, 1973 एिं भारतीय साक्ष्य 

अहिहनयम, 1872:- 

 धथिथ 114 भथितीय सथक्ष्य अजधजनयम, 1872: बलथत्कथि के जलए कुछ अजभय ग ों में सहमजत की 

अनुपस्थर्जत के रूप में उपधथिणथ-बलथत्कथि के जलए एक अजभय िन में खोंि (क) यथ खोंि (ख) यथ 

खोंि (ग) यथ खोंि (घ) यथ खोंि (ि.) यथ खोंि (च) के तहत भथितीय दोंि सोंजहतथ (1860 कथ 45) की 

धथिथ 376 की उप-धथिथ (2) के तहत, िहथों आि पी द्वथिथ यौन सोंबोंध सथजबत ह ते हैं औि सवथल यह 

है जक क्यथ यह कजर्त मजहलथ की सहमजत के जबनथ बलथत्कथि कथ आि प लगथयथ गयथ र्थ औि वह 

अदथलत के समक्ष उसके सथक्ष्य में कहथ गयथ है जक उसने सहमजत नही ों दी, न्यथयथलय यह मथन लेगथ 

जक उसने सहमजत नही ों दी र्ी। 

 आपिथजधक कथनून (सोंश धन) अजधजनयम, 2013 ने भथितीय दोंि सोंजहतथ में बदलथव पेश जकए धथिथ 

354 के बथद नयी धथिथएाँ  354A – 354D ि ड़ी गयी जिसके अोंतगात यौन उत्पीड़न, मजहलथ  कथ  

पीछथ  किनथ  आजद  के  िुमा  में  जगिफतथिी  कथ  प्रथवधथन  है। तेिथब हमल ों क  एक जवजशष्ट् 

अपिथध बनथ जदयथ जिसमें कम से कम 10 सथल की कैद की सिथ ह  सकती है औि जिसे आिीवन 

कथिथवथस औि िुमथाने तक बढ़थयथ िथ सकतथ है। 

 मयथादथ औि शथलीनतथ मजहलथओों कथ जनिी अजधकथि मथनथ िथतथ है पिनु्त िब क ई मजहलथओ  की  

शथजलनत यथ गरिमथ के सथर् स्खलवथड़ कितथ है त  धथिथ 509, भथितीय दोंि सोंजहतथ, के तहत ऐसे 

प्रथवधथन  है, जिनके तहत उसे कड़ी से कड़ी सज़थ भुगतनी पड़ती है।  

 भथितीय दोंि प्रजक्रयथ सोंजहतथ, 1973 यह सुजनजित किथती हैं जक अगि जकसी अपिथध में क ई मजहलथ 

अपिथधी है त  उसकी जगिफ्तथिी औि तलथशी एक मजहलथ पुजलस अजधकथिी द्वथिथ ही की िथएगी, 

उसकी जचजकत्सथ पिीक्षथ एक मजहलथ जचजकत्सथ अजधकथिी द्वथिथ यथ एक मजहलथ जचजकत्सथ अजधकथिी 
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की देखिेख में की िथनी चथजहए। बलथत्कथि के मथमल ों में, िहथों तक सोंभव ह , एक मजहलथ पुजलस 

अजधकथिी क  प्रथर्जमकी दिा किनी चथजहए। इसके अलथवथ, उसे सूयथास्त के बथद औि सूयोदय से 

पहले एक मजहलथ पुजलस अजधकथिी द्वथिथ मजिस्ट्र ेि की जवशेर् अनुमजत के जबनथ जगिफ्तथि नही ों 

जकयथ िथ सकतथ है। 

(9) सती आय ग (हनिारण) अहिहनयम 1987:- 

 इसकथ उदे्दश्य सती प्रर्थ क  ि कनथ हैं औि ऐसे कृत्य कथ मजहमथमोंिन किनथ दण्डनीये अपिथध 

की शे्रणी में मथनथ गयथ है। 

(10) काययस्थल पर महिलाओ ंका यौन उत्पीड़न (हनिारण, हनषेि और हनिारण) अहिहनयम, 

2013:- 

 यह अजधजनयम मजहलथओों क  उनके कथयाथर्ल पि यौन उत्पीड़न से बचथने के जलए बनथयथ गयथ है। 

इस अजधजनयम से पूवा कथयाथर्ल पि यौन उत्पीड़न के जलए मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने हिशािा 

बनाम राजस्थान राज्य1 में जदशथ जनदेश जदए रे्। मथननीय न्यथयथलय ने यौन उत्पीड़न क  नए रूप 

में परिभथजर्त जकयथ है जिसमे शथिीरिक सोंपका , लैंजगक अनुकूलतथ की मथोंग यथ अनुि ध, लैंजगक 

अतु्यि जिप्पजणयथाँ किनथ, अश्लील सथजहत्य जदखथनथ यथ क ई लैंजगक प्रकृजत कथ क ई अन्य 

अवथोंछनीय शथिीरिक मौस्खक यथ अमौस्खक आचिण किनथ शथजमल जकयथ गयथ। 

(11) महिलाओ ंका अश्लील हचत्रण (प्रहतषेि) अहिहनयम, 1986:- 

 अजधजनयम के तहत जवजभन्न ऐसे प्रथवधथन है, जिनमे  मजहलथओ के अश्लील जचत्रण क  व्यथपक अर्ा 

देने के सथर् इस अपिथध में शथजमल व्यस्िय ों के जलए सख्त सिथ कथ प्रथवधथन जकयथ गयथ है। इस 

अजधजनयम कथ मुख्य उदे्दश्य जवज्ञथपन, प्रकथशन, लेखन एवों पेंजिोंग यथ जकसी अन्य रूप में मजहलथओों 

के अश्लील जचत्रण यथ मजहलथओों के वसु्तकिण क  ि कनथ है। 

(12) भारतीय सेना में समान अिसर:- 
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 सहचि, रक्षा मंत्रालय बनाम बबीता पुहनया1 में मथननीय सवोच्च न्यथयथलय एक ऐजतहथजसक 

जनणाय में, मजहलथएों  क  भथितीय सेनथ में समथन अवसि ों प्रधथन किे औि शॉिा सजवास कमीशन में 

मजहलथओों क  थर्थयी कमीशन दें  औि उन्ें युद्ध के अलथवथ अन्य सभी सेवथओों में कमथोंि प स्स्ट्ोंग 

दें। 

 मथननीय िथिथर्थन उच्च न्यथयथलय में मािी यादि बनाम भारत संघ2 िनजहत यथजचकथ में 

अजधविथ मथही यथदव ने देश के सभी सैजनक सू्कल ों एवों जमजलिर ी सू्कल ों में छथत्रथएों  क  उनके जलोंग 

के कथिण उि सू्कल ों में प्रवेश वजिात ह ने कथ मुद्दथ न्यथयथलय के समक्ष उठथयथ। जिसके उपिथोंत 

मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने इसी जवर्य में कें द्र सिकथि क  जनदेश जदए जक जशक्षथ कथ अजधकथि 

छथत्रथएों  क  मौजलक अजधकथि हैं। इन्ी के फलस्वरूप आि सैजनक सू्कल ों में लड़क  के सथर् 

लड़जकय ों क  भी प्रवेश जदयथ िथने लगथ हैं।  

 

(13) हििाहित बेटी का अनुकंपा के आिार पर सरकारी नौकरी का अहिकार:- 

 मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने कनायटक  सरकार बनाम C.N. Apporva Shree3 में फैसलथ 

सुनथयथ जक एक जववथजहत बेिी अनुकों पथ के आधथि पि सिकथिी नौकिी की हकदथि है। न्यथयथलय  

ने कहथ जक यह धथिणथ जक एक बेिी अब शथदी के बथद अपने जपतथ के घि कथ जहस्सथ नही ों है औि 

अपने पजत के घि कथ एक जवशेर् जहस्सथ बन िथती है, पुिथनी मथनजसकतथ क  दशथातथ है। 

 मथननीय िथिथर्थन उच्च न्यथयथलय ने शेफाली सांिला बनाम राजस्थान राज्य4 में मथननीय 

सवोच्च न्यथयथलय के उि जनणाय के जदष्ट्ायत  के मदे्दनज़ि जववथजहतथ बेिी क  जनयुस्ि प्रदथन की 

हैं। 

(14) गभायिस्था के पूिय, दौरान और बाद में महिलाओ के अहिकार 

(i) मथतृत्व लथभ अजधजनयम (1961) :- 

                                 
1 (2020) 7 SCC 469 
2 DBCWP 3018/2016 
3 Special Leave to Appeal (C)No.20116/2021 
4 SBCWP 9769/2018 
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 मजहलथओों के मथतृत्व के समय के दौिथन उनके ि िगथि की िक्षथ कितथ है औि उन्ें मथतृत्व लथभ 

औि कुछ अन्य लथभ ों कथ अजधकथि देतथ है। मथतृत्व लथभ (सोंश धन) अजधजनयम, 2017 मथतृत्व लथभ 

अजधजनयम (1961) में सोंश धन पथरित जकयथ गयथ है। यह अजधजनयम सोंजवदथत्मक यथ सलथहकथि 

मजहलथ कमाचथरिय ों के सथर्-सथर् उन मजहलथओों पि भी लथगू ह तथ है ि  सोंश धन अजधजनयम के 

प्रवतान के समय पहले से ही मथतृत्व अवकथश पि हैं। 

 मथतृत्व लथभ सोंश धन अजधजनयम ने मजहलथ कमाचथरिय ों के जलए (जिनके द  से कम िीजवत बचे्च 

ह ) उपलब्ध सवैतजनक मथतृत्व अवकथश की अवजध क  मौिूदथ 12 सप्तथह से बढ़थकि 26 सप्तथह 

कि जदयथ है। इसके अोंतगात मजहलथओों क  घि से कथम किने की सुजवधथ भी उपलब्ध हैं। 

 मथननीय सवोच्च न्यथयथलय ने मथतृत्व लथभ अजधजनयम, 1961 के प्रथवधथन ों की सोंवैधथजनक वैधतथ 

क  चुनौती देने वथली यथजचकथ (हमसथनोंजदनी नोंदूिी बनथम भथित सोंघ) पि सुनवथई की, जिसमें कहथ 

गयथ है जक एक मजहलथ ि  क़थनूनी रूप से तीन महीने से कम उम्र के बचे्च क  ग द लेती है 12 

सप्तथह की अवजध के जलए मथतृत्व अवकथश के जलए पथत्र ह गी। 

 मजहलथओों के मथतृत्व के समय के दौिथन उनके ि िगथि की िक्षथ कितथ है औि उन्ें मथतृत्व लथभ 

औि कुछ अन्य लथभ ों कथ अजधकथि देतथ है। मथतृत्व लथभ (सोंश धन) अजधजनयम, 2017 मथतृत्व लथभ 

अजधजनयम (1961) में सोंश धन पथरित जकयथ गयथ है। यह अजधजनयम सोंजवदथत्मक यथ सलथहकथि 

मजहलथ कमाचथरिय ों के सथर्-सथर् उन मजहलथओों पि भी लथगू ह तथ है ि  सोंश धन अजधजनयम के 

प्रवतान के समय पहले से ही मथतृत्व अवकथश पि हैं। 

(ii) गभाधथिण पूवा औि प्रसव पूवा जनदथन तकनीक (जलोंग चयन कथ जनरे्ध) अजधजनयम (1994):- 

 गभथाधथन से पहले यथ बथद में जलोंग चयन क  प्रजतबोंजधत कितथ है औि जलोंग जनधथािण के जलए प्रसव 

पूवा जनदथन तकनीक ों के दुरुपय ग क  ि कतथ है जिससे कन्यथ भू्रण हत्यथ ह ती है। 

(iii) सि गेसी (जवजनयमन) अजधजनयम, 2021:- 

 ि  वथजणस्ज्यक सि गेसी क  प्रजतबोंजधत कितथ है लेजकन पि पकथिी सि गेसी की अनुमजत देतथ है। 

यह अजधजनयम 'प्रगजतशील' है औि इसकथ उदे्दश्य सि गेि मदि के श र्ण क  ि कनथ है। 

(iv) मेजिकल िजमानेशन ऑफ पे्रग्नेंसी एक्ट, 1971:- 



MAJESTY LEGAL 

Advocates & Legal Consultants 

Established by Mahi Yadav 

 

11 

 इस अजधजनयम क  सुिजक्षत गभापथत के सोंबोंध में जचजकत्सथ जवज्ञथन के के्षत्र में हुई प्रगजत के कथिण 

पथरित जकयथ गयथ र्थ। प्रिनन स्वथस्थ्य सेवथओों तक सथवाभौजमक पहुाँच प्रदथन किने के एक 

ऐजतहथजसक कदम में भथित ने व्यथपक गभापथत देखभथल प्रदथन किके मजहलथओों क  औि अजधक 

सशि बनथने हेतु अजधजनयम 1971 में सोंश धन जकयथ। नए मेजिकल िजमानेशन ऑफ पे्रग्नेंसी 

(सोंश धन) अजधजनयम 2021 क  व्यथपक देखभथल के जलये सथवाभौजमक पहुाँच सुजनजित किने हेतु 

जचजकत्सीय, उपचथिथत्मक, मथनवीय यथ सथमथजिक आधथि पि सुिजक्षत औि वैध गभापथत सेवथओों 

कथ जवस्तथि किने हेतु लथयथ गयथ है। 

 एयर इंहडया बनाम नरगेश मीर्ाय1 में, एयि इों जियथ औि इों जियन एयिलथइोंस के जलए कथम किने 

वथली एयि ह से्ट्स ने ि िगथि जनयम ों की सोंवैधथजनकतथ क  चुनौती दी है ि  पहली गभथावथर्थ पि 

ि िगथि समथस्प्त के जलए प्रदथन किते हैं। मथननीय सुप्रीम क िा ने इस जनयथमक आवश्यकतथ क  

मनमथनथ औि अनुजचत बतथयथ, औि भथितीय सोंजवधथन के अनुचे्छद 14 कथ उल्लोंघन मथनथ । इसके 

बिथय, न्यथयथलय ने एक सोंश धन कथ समर्ान जकयथ जक वथस्तव में उनकी तीसिी गभथावथर्थ पि द  

िीजवत बच्च ों के सथर् एयिह से्ट्स की सेवथजनवृजि की आवश्यकतथ ह गी औि कहथ जक ऐसथ 

सोंश धन मजहलथओों के स्वथस्थ्य औि िथष्ट्र ीय परिवथि जनय िन य िनथ के जहत में ह गथ। 

(15) महिलाओ ंके खिलाफ अपराि  ंके हलए मुआिजा:- 

 बलथत्कथि मथनव िथजत के स्खलथफ सबसे िघन्य अपिथध ों में से एक है, क्य ोंजक जकसी भी अन्य 

अपिथध में अपने आप में सभी लथगतें शथजमल नही ों ह ती हैं िैसे लेनदेन लथगत + सथमथजिक लथगत 

+ मन वैज्ञथजनक लथगत। ब जधसत्व गौतम बनथम सुभ्रथ चक्रवती में, सवोच्च न्यथयथलय ने इसे 

द हिथयथ। "बलथत्कथि केवल एक मजहलथ (पीजड़त) के व्यस्ि के स्खलथफ अपिथध नही ों है, यह पूिे 

समथि के स्खलथफ अपिथध है। यह एक मजहलथ के पूिे मन जवज्ञथन क  नष्ट् कि देतथ है औि उसे 

गहिे भथवनथत्मक सोंकि में िथल देतथ है। यह केवल उसकी दृढ़ इच्छथ शस्ि से है जक वह समथि 

में अपनथ पुनवथास किती है, ि  बलथत्कथि के बथिे में पतथ चलने पि, उसे उपहथस औि अवमथननथ 

में देखतथ है। इसजलए, बलथत्कथि सबसे घृजणत अपिथध है। यह बुजनयथदी मथनवथजधकथि ों के स्खलथफ 

                                 
1 AIR 1981 SC 1829 
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अपिथध है औि इसकथ उल्लोंघन भी है पीजड़त क  मौजलक अजधकथि ों कथ सबसे अजधक सम्मथन 

जदयथ िथतथ है, अर्थात् िीवन कथ अजधकथि, ि  अनुचे्छद 21 में जनजहत है।" 

 मजहलथओों औि बच्च ों के स्खलथफ यौन अपिथध ों से सोंबोंजधत कथनून में अपयथाप्ततथ क  दूि किने के 

जलए आपिथजधक कथनून (सोंश धन) अजधजनयम, 2013 अजधजनयजमत जकयथ गयथ र्थ, जिसके कथिण 

जनभायथ फों ि (Nirbhya Fund) कथ जनमथाण हुआ। 

 धथिथ 357क भथितीय दोंि प्रजक्रयथ सोंजहतथ, 1973, इस उदे्दश्य के जलए बनथई गई जनजध से बलथत्कथि 

औि यौन अपिथध ों के पीजड़त ों क  मुआविथ प्रदथन किने के जलए िथज्य पि दथजयत्व प्रदथन किती 

है। जनपुण सके्सनथ बनथम भथित सोंघ मथमले में सवोच्च न्यथयथलय ने िथष्ट्र ीय कथनूनी सेवथ प्रथजधकिण 

(NALSA) के जलए यौन अपिथध ों औि एजसि हमल ों के जलए पीजड़त मुआविे के जलए मॉिल जनयम 

तैयथि किने के जलए एक सजमजत कथ गठन किनथ उजचत समझथ। इसके बथद, सजमजत ने मजहलथ 

पीजड़त ों/यौन उत्पीड़न/अन्य अपिथध ों की उिििीजवय ों के जलए मुआविथ य िनथ - 2018 क  

अोंजतम रूप जदयथ। य िनथ के अनुसथि, सथमूजहक बलथत्कथि की पीजड़तथ क  नू्यनतम 5 लथख रुपये 

औि अजधकतम 10 लथख रुपये तक कथ मुआविथ जमलेगथ।इसी तिह, बलथत्कथि औि अप्रथकृजतक 

यौन उत्पीड़न के मथमले में पीजड़तथ क  नू्यनतम 4 लथख रुपये औि अजधकतम 7 लथख रुपये जमलेंगे। 

एजसि अिैक के पीजड़त ों क  चेहिे की जवकृजत के मथमले में नू्यनतम 7 लथख रुपये कथ मुआविथ 

जमलेगथ, िबजक ऊपिी सीमथ 8 लथख रुपये ह गी। अदथलत ने तब उि य िनथ क  पूिे भथित में 

लथगू ह ने के जलए स्वीकथि कि जलयथ, ि  जक देश कथ कथनून है। 

हनष्कषय 

सै्त्रदेिः ,सै्त्रप्राणः  

भथित में मजहलथएों  अब हि एक के्षत्र  में , चथहे  व  जशक्षथ, िक्षथ खेल, िथिनीजत, मीजियथ, कलथ एवों 

सोंसृ्कजत, औि जवज्ञथन एवों प्रौद्य जगकी आजद के्षत्र ों में पूिी तिह से भथग लेती हैं.भथितीय मजहलथओों क  पुरुर् 

प्रधथन समथि, वगा औि धमा के उत्पीड़न के तहत जवकजसत ह ने में बेहद कजठन समय जमलथ है, लेजकन 

अब चुप्पी त ड़ने कथ समय है। मजहलथओों क  सम्मथन कथ अजधकथि है। अगि हि मथतथ-जपतथ अपने बेिे 

क  मजहलथओों कथ सम्मथन किनथ औि उनके सथर् सम्मथन से पेश आनथ जसखथते, त  एक जदन ऐसथ आतथ 

िब उन्ें अपनी बेिी की सुिक्षथ कथ िि नही ों ह तथ। यह एक वथस्तजवक औि समग्र जशक्षथ ह गी। बेशक, 
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हमथिी मथनजसकतथ औि जपतृसिथत्मक जवचथि ों क  बदलने की िरूित है, जिन् ोंने सजदय ों से भथितीय 

मथनजसकतथ क  अपनी चपेि में जलयथ है। भथितीय कथनून मजहलथओों की बहुत अच्छी तिह से िक्षथ कितथ 

है। मजहलथओों के इन सबसे आम लेजकन बुजनयथदी अजधकथि ों क  हि भथितीय मजहलथ क  िथननथ चथजहए। 

ि  कथनून िथनतथ है उसे जकसी हजर्यथि की िरूित नही ों है। कथनून ही उसकथ हजर्यथि है ि  उसे सबसे 

शस्िशथली व्यस्ि बनथतथ है। अपने अजधकथि ों के बथिे में िथगरूकतथ आपक  स्मथिा औि न्यथयपूणा बनथती 

है। यजद आप अपने अजधकथि ों के प्रजत िथगरूक हैं, तभी आप घि, कथयाथर्ल यथ समथि में आपके सथर् 

हुए जकसी भी अन्यथय के स्खलथफ लड़ सकते हैं। 

 MAJESTY LEGAL
1 

CHAMBER : 204, E-Block, Rajasthan High Court, Jaipur. 

OFFICE : C-89, 201, Jagraj Marg, Mangalam Apartment, Bapu Nagar, 

Jaipur 

MOB : 8890077779 

E-MAIL : majestylegal9@gmail.com  

WEBSITE : www.majestylegal.in  

 

                                 
1 Majesty Legal, थर्थपनथ 2013, एक कथनूनी फमा है, ि  की जवजधक िथय औि कथनूनी प्रजतजनजधत्व की सेवथएाँ  उपलब्ध 

किवथती हैं। उपयुाि लेख कथ उदे्दश्य वतामथन कथनून ों के बथिे में ज्ञथन प्रदथन किनथ है, लेख में प्रसु्तत िथय व्यस्िगत प्रकृजत 

की हैं औि कथनूनी सलथह के रूप में नही ों मथनी िथनी चथजहए। 
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