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“RIGHT TO HEALTH AND LIFE” 

स्वास्थ्य हर किसी िे जीवन िा एि अकिन्न अंग है। स्वस्थ रहने िा अथथ िेवल 'रोग मुक्त' होना नही ंहै। इसमें 

शारीररि और मानकसि स्वास्थ्य िी शाकमल है। िारत में, 'स्वास्थ्य' िी अवधारणा िो इसिे ऐकतहाकसि कविास 

िे सिी चरणो ंमें से प्रमुख महत्व किया गया है। प्राचीन िाल में, स्वच्छता और स्वच्छ वातावरण िो सवोच्च 

प्राथकमिता िी जाती थी जो स्वास्थ्य िी िंुजी है। इसिे अलावा, उस अवकध िे िौरान, आयुवेि कचकित्सा पद्धकत 

कविकसत हुई और चरि एवं सुशु्रत जैसे महान कचकित्सिो ंने बीमार मानव जाकत िी सेवा िे कलए अपनी महान 

सेवा प्रिान िी। मुगल शासन िे िौरान, यूनानी और कसद्ध कचकित्सा कविकसत हुई और उसिे बाि, किकिश शासन 

िे िौरान कचकित्सा कवज्ञान िी आधुकनि प्रणाली िा जन्म हुआ।  

हमारे संकवधान में सिी लोगो ंिे स्वास्थ्य और पोषण संबंधी िल्याण िो सुकनकित िरने िे कलए राज्य िी िी 

आवश्यिता है। स्वतंत्रता से पहले स्वास्थ्य िेखिाल के्षत्र कनराशाजनि स्स्थकत में था क्ोकंि बीमाररयो ंिे िारण 

मृतु्य िर िी संख्या अकधि थी लेकिन आजािी िे बाि से िाफी हि ति स्वास्थ्य िेखिाल के्षत्र में बहुत सुधार हुए 

जो िी कवकिन्न िानूनो ंिो लागू िरिे संिव बनाया गया है। मकहलाओ,ं बच्चो,ं श्रकमिो ंआकि जैसे िे कवकिन्न 

सामाकजि समूहो ंिी रक्षा िे कलए कवकिन्न िानून बनाए गए हैं। हमारे संकवधान में कनधाथररत महत्वपूणथ लक्ष्ो ंिे 

अलावा, कवकिन्न प्रिार िे मौकलि अकधिारो ंिा िी प्रावधान है एवं स्वास्थ्य सबसे महत्वपूणथ मौकलि अकधिार 

होने िे िारण कवकशष्ट िानूनो ंद्वारा अकतररक्त सुरक्षा प्रिान  िरता है।  

सरकार की भूमिका: 

 स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण िंत्रालय 

स्वास्थ्य मानव कविास िा एि अकिन्न अंग है और  िेश िी आबािी िे कलए अच्छी स्वास्थ्य िेखिाल िो सक्षम 

िरने िे कलए एि सुलि और सस्ती स्वास्थ्य िेखिाल प्रणाली िी उपलब्धता आवश्यि है। इसिे कलए िें द्र, राज्य 

सरिारो ंऔर कवकिन्न कहतधारिो ंिे बीच घकनष्ठ साझेिारी िी आवश्यिता है। िायों िे संििथ में, िारत िे 

संकवधान ने स्पष्ट रूप से िें द्र सरिार और राज्य सरिारो ंिी िूकमिा िी पहचान िी है। संघ सूची में, िें द्र 
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सरिार ने अन्य बातो ं िे साथ-साथ उससे जुडे अस्पतालो ं सकहत पोिथ क्वारंिाइन और पेशेवर प्रकशक्षण और 

अनुसंधान िे कलए समुद्री अस्पतालो ं और यूकनयन एजेंकसयो ं जैसे कवषयो ं िो सौपंा। सावथजकनि स्वास्थ्य और 

स्वच्छता, अस्पताल और औषधालय राज्य सूची िे अंतगथत आते हैं। राष्टर ीय स्तर पर व्यापि प्रिाव वाली वसु्तएं 

जैसे पररवार िल्याण और जनसंख्या कनयंत्रण, कचकित्सा कशक्षा, खाद्य अपकमश्रण िी रोिथाम और िवाओ ंिे 

कनमाथण में गुणवत्ता कनयंत्रण िो समवती सूची में शाकमल किया गया है।  

 राज्य और के्षत्र अपने सामाकजि-आकथथि कविास िे मामले में व्यापि रूप से किन्न हैं और कविास, 

स्वास्थ्य और कशक्षा िे मापिंडो ंिे संििथ में कविास िी सीढी िे कवकिन्न चरणो ंमें से एि हैं। राष्टर ीय 

स्वास्थ्य नीकत 2002 िे किशा-कनिेशो ंिे अनुरूप, ग्यारहवी ंपंचवषीय योजना ने गरीबो ंऔर वंकचतो ंपर 

ध्यान िें कद्रत िरते हुए लोगो ंिे कलए अच्छा स्वास्थ्य प्राप्त िरने िे लक्ष् कनधाथररत किए थे, किफायती 

स्वास्थ्य ति पहंुच सुकनकित िरिे के्षत्रो ंऔर समुिायो ंमें स्वास्थ्य में असमानताओ ंिो िम िरने पर जोर 

किया गया। 

स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण िंत्रालय के उदे्दश्य इस प्रकार हैं: 

1. समाज िे सिी वगों िे कलए प्राथकमि स्वास्थ्य िेखिाल सेवाओ ंति पहंुच में सुधार िरना। 

2. मातृ एवं कशशु स्वास्थ्य में सुधार। 

3. जनसंख्या स्स्थरीिरण प्राप्त िरने िी दृकष्ट से जनसंख्या िी वृस्द्ध िर में िमी सुकनकित िरना। 

4. स्वास्थ्य लक्ष्ो ंिो प्राप्त िरने िे कलए स्वास्थ्य िे कलए मानव संसाधन िा कविास िरना। 

5. समाज िे समग्र रोग िार िो िम िरना। 

मंत्रालय िे कवकिन्न कविागो ंिे कनिि समन्वय द्वारा कमशन िो प्राप्त िरने िा प्रयास किया गया है, जो नीचे 

सूचीबद्ध है। 

1. स्वास्थ्य एवं पररवार िल्याण कविाग 

2. आयुष कविाग 

3. स्वास्थ्य अनुसंधान कविाग 

4. एड्स कनयंत्रण कविाग 
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संमवधान िें स्वास्थ्य का अमधकार 

अन्य अकधिारो ंिे साथ स्वास्थ्य िे अकधिार में स्वतंत्रता और इसे प्राप्त िरने िा हि िोनो ंशाकमल हैं। स्वतंत्रता 

में किसी िो िी अपने स्वास्थ्य और शरीर (उिाहरण िे कलये-यौन और प्रजनन अकधिारो)ं िो कनयंकत्रत िरना 

और हस्तके्षप से मुक्त होना (उिाहरण िे कलये यातना और गैर-सहमकत कचकित्सा उपचार और प्रयोग से मुक्त) 

शाकमल है, तथा इसे प्राप्त िरने िे हि िे अंतगथत सिी िो स्वास्थ्य िे उच्चतम प्राप्य स्तर िा आनंि लेने िा 

समान अवसर प्रिान िरना शाकमल है। 

िारत िा संकवधान स्पष्ट रूप से स्वास्थ्य िे मौकलि अकधिार िी गारंिी नही ं िेता है। हालांकि, संकवधान में 

सावथजकनि स्वास्थ्य और नागररिो ंिो स्वास्थ्य िेखिाल िे प्रावधान में राज्य िी िूकमिा िे िई संििथ हैं। 

 िौमलक अमधकार: स्वास्थ्य की सुरक्षा िें सिानता 

माननीय सवोच्च न्यायालय ने एलआईसी ऑफ इंमिया बनाि उपभोक्ता मिक्षा और अनुसंधान कें द्र 1 िे 

मामले में िहा कि जब िी सरिार द्वारा स्वास्थ्य सुकवधाएं प्रिान िी जाती हैं तो समानता िे कसद्धांत िो ध्यान  में  

रख  िर किया जाना चाकहए। 

 संकवधान िे अनुचे्छद 21 में िहा गया है कि "किसी िी व्यस्क्त िो उसिे जीवन या व्यस्क्तगत स्वतंत्रता 

से (कसवाय िानून द्वारा स्थाकपत प्रकिया िे अनुसार) वंकचत नही ंकिया जाएगा।" इस अनुचे्छि िी व्यापि 

व्याख्या िी गई है ताकि स्वास्थ्य िे अकधिार िो िी कवकिन्न मौकलि अकधिारो ंिे साथ शाकमल किया 

जा सिे।  

 संकवधान िे तहत स्वास्थ्य या स्वास्थ्य िे अकधिार िी िोई स्पष्ट मान्यता नही ंकिए जाने पर, बंधु िुक्तक्त 

िोर्ाा बनाि भारत संघ और अन्य में िारत िे माननीय सवोच्च न्यायालय ने अनुचे्छि 21 िे तहत 

स्वास्थ्य िे अकधिार िी व्याख्या िी, जो जीवन िे अकधिार िी गारंिी िेता है। 

                                 
1 1995 SCC (5) 482 
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 पंजाब राज्य और अन्य बनाि िोमहंदर मसंह र्ावला  में शीषथ न्यायालय ने कफर से पुकष्ट िी कि स्वास्थ्य 

िा अकधिार जीवन िे अकधिार िे कलए मौकलि है और स्वास्थ्य सेवाएं प्रिान िरना सरिार िा 

संवैधाकनि िाकयत्व है। 

 पंजाब राज्य और अन्य बनाि राि लुभया बग्गा  में, माननीय सवोच्च न्यायालय ने स्वास्थ्य सेवाओ ं िो 

बनाए रखने िे कलए राज्य िी कजमे्मिारी िा समथथन किया। 

 अनुचे्छद 21 िे िायरे िे कवस्तार िे पररणामस्वरूप, जेल में बंि बच्चो ंिे संबंध में जनकहत याकचिाएं 

कवशेष सुरक्षा िे हििार हैं, प्रिूषण और हाकनिारि िवाओ ंिे िारण स्वास्थ्य िे कलए खतरा, किखाररयो ं

िे कलए आवास, घायल व्यस्क्तयो ंिो तत्काल कचकित्सा सहायता, िूख से मौत, जानने िा अकधिार सकहत 

अन्य बहुत स्वास्थ्य से जुडे अकधिार प्राप्त है। 

भारतीय संमवधान के भाग IV िें राज्य के नीमत मनदेिक तत्व स्वास्थ्य िे अकधिार िे कलए एि आधार प्रिान 

िरते हैं।  

 अनुचे्छद 39 (ि.) राज्य िो श्रकमिो ंिे स्वास्थ्य िो सुरकक्षत िरने िा कनिेश िेता है,  

 अनुचे्छद 42 राज्य िो िाम िी न्यायसंगत और मानवीय पररस्स्थकतयो ं और मातृत्व राहत िे कलए 

कनिेकशत िरता है,  

 अनुचे्छद 47 राज्य पर लोगो ंिे पोषण स्तर और जीवन स्तर िो बढाने िे कलए एि ितथव्य रखता है 

और सावथजकनि स्वास्थ्य में सुधार िे कलए। 

इसिे अलावा, संकवधान न िेवल राज्य िो सावथजकनि स्वास्थ्य िो बढाने िे कलए बाध्य िरता है, बस्ि यह 

पंचायतो ं और नगर पाकलिाओ ं िो अनुचे्छद 243 छ (11वी ं अनुसूर्ी के साथ पढें, प्रमवमि 23) िे तहत 

सावथजकनि स्वास्थ्य िो मजबूत िरने िे कलए िी समथथन िरता है। 

कसतंबर 2019 में, 15वें कवत्त आयोग िे तहत गकित स्वास्थ्य के्षत्र पर एि उच्च स्तरीय समूह ने कसफाररश िी थी 

कि स्वास्थ्य िे अकधिार िो मौकलि अकधिार घोकषत किया जाए। इसने स्वास्थ्य िे कवषय िो राज्य सूची से 

समवती सूची में स्थानांतररत िरने िी कसफाररश िी रखी थी। वतथमान में, "सावथजकनि स्वास्थ्य और स्वच्छता; 

अस्पतालो ंऔर औषधालयो"ं िा कवषय िारत िे संकवधान िी 7वी ंअनुसूर्ी की राज्य सूर्ी िे अंतगथत आता है 
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- कजसिा अथथ है कि राज्य सरिारें  सावथजकनि स्वास्थ्य कनयमो ंिो अपनाने, अकधकनयकमत िरने और लागू िरने 

िे कलए संवैधाकनि कनिेश िेती हैं। बडे पैमाने पर जनता िे स्वास्थ्य िी रक्षा िरने में िारतीय माननीय उच्चतम 

न्यायालय िी िूकमिा उले्लखनीय है। माननीय उच्चतम न्यायालय ने बार-बार िहा है कि अनुचे्छि 21 में 

अकिव्यस्क्त "जीवन" िा अथथ मानवीय गररमा िे साथ जीवन है, न कि िेवल अस्स्तत्व या पशु िे अस्स्तत्व िे 

समान है।  (Francis Coralie vs The Administrator, Union Territory Of Delhi1)।“ 

जीवन िे अकधिार” िा िायरा बहुत व्यापि है कजसमें आजीकविा िा अकधिार, बेहतर जीवन स्तर, िायथस्थल 

में स्वच्छ स्स्थकत और अविाश िा अकधिार शाकमल है। इसकलए स्वास्थ्य िा अकधिार सम्मानजनि जीवन िा 

एि अंतकनथकहत और अपररहायथ कहस्सा है। इस संबंध में राज्य िे िाकयत्वो ंिी प्रिृकत िो सही मायने में समझने िे 

कलए, अनुचे्छि 21 िो ऊपर उस्ल्लस्खत राज्य नीकत िे कनिेशि कसद्धांतो ंिे साथ पढा जाना चाकहए। 

भारतीय दण्ड संमहता, 1860 

इस संकहता िे अध्याय XIV में धारा 268 से 294A कवशेष रूप से सावथजकनि स्वास्थ्य, सुरक्षा, सुकवधा, शालीनता 

और नैकतिता िो प्रिाकवत िरने वाले अपराधो ंसे संबंकधत है एवं इस अध्याय िा उदे्दश्य सावथजकनि स्वास्थ्य िी 

रक्षा िरना है; पयाथवरण िो प्रिूकषत िरने वाले या सावथजकनि स्वास्थ्य िो प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से खतरे में 

डालने वाले िृत्यो ंिो िंड संकहता िे िायरे में माना गया है। 

सावाजमनक स्वास्थ्य के िािले िें: 

 संक्रिण का फैलाव: 

धारा 269-270 इसिे बारे में कवस्तार से बताता है, समाज िे संरक्षण िे कलए यह आवश्यि है कि िोई िी किसी 

िी आपराकधि, गैरिानूनी या लापरवाह ही िरे िृत्य से समाज िे अस्स्तत्व िो खतरे में न डाले। वतथमान में  

COVID-19, िोरोनावायरस, इस धारा िे तहत एि उिाहरण िे रूप में समझा जा सिता है िी िोई िी व्यस्क्त 

इस तरह िा संिमण या अन्य किसी प्रिार िा संिमण फैलते हुए समाज में लोगो ंिो खतरे में डालने िाम  

                                 
1 AIR 1981 746 
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िरता है तो इस धारा िे तहत आपराकधि रूप से उत्तरिायी िहराया जा सिता है। इसकलए, बडे पैमाने पर 

जनता िे स्वास्थ्य िी िेखिाल िरना राज्य िा ितथव्य. 

 भोजन, पेय और दवाओ ंिें मिलावट 

धारा 271 िे तहत कबिी िे कलए खाने-पीने िी चीजो ंमें कमलावि से संबंकधत है और अगला खंड हाकनिारि पेय 

िी कबिी से संबंकधत है। खाने िे कलए अनुपयुक्त िोजन िो जानबूझिर बेचना या उसे अन्य खाद्य पिाथों िे साथ 

कमलािर मानव उपिोग िे कलए िोजन िे रूप में आपूकतथ िरना अपराध है। 

 दूमित पानी 

धारा 277 से संबंकधत है जब किसी सावथजकनि झरने या जलाशय में पानी िो उस उदे्दश्य िे कलए िम उपयुक्त 

बनाने िे कलए खराब िर किया गया है कजसिे कलए इसिा सामान्य रूप से उपयोग किया जाता है, यह इस धारा 

िे तहत िंडनीय है। 

 वातावरण को स्वास्थ्य के मलए हामनकारक बनाना 

धारा 278 एि कवकशष्ट प्रिार िे सावथजकनि उपद्रव से संबंकधत है  एवं  किसी स्थान िे वातावरण िो इस प्रिार 

िूकषत िरने िे कलए इस  धरा  िे  तहत   िंड  िा  प्रावधान  है , यह  ये  िी  सुकनकित  िरता  है  िी  हर  नागररि  

िा  यह  मौकलि  अकधिार  है  िी  वह  पयाथवरण  िो  प्रिूषण  रकहत  बनाना  िा  हर  संिव  प्रयास  िरे। 

 सावाजमनक सुरक्षा के िािले िें 

धारा 279: तेज गकत से या लापरवाही से वाहन चलाने से संबंकधत है जो जीवन िो खतरे में डालता है।यह इस धारा 

िे तहत िंडनीय है। 

 जहर, ज्वलनिील और मवस्फोटको ंका लापरवाही से संर्ालन 

धारा 284 से 289 में जहर जैसे पिाथों िो संिालने वालो ंिी ओर से पूणथ िेखिाल िी आवश्यिता होती है, जो 

कि जीवन िे कलए खतरनाि साकबत हो सिता है, अगर सावधानी से संिाला नही ंगया है। ये अनुिाग आग, 

मशीनरी, कवस्फोिि पिाथथ, िवनो ंिी मरम्मत, इमारतो,ं जानवरो ंआकि िो कगराने िे संबंध में लापरवाह आचरण 

से संबंकधत हैं। 
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 धारा 304 क स्वास्थ्य िी दृकष्ट से अकधि प्रासंकगि है जो िी कचकित्सा लापरवाही िे तहत  मानी  गयी  

है और  इसिा संिंि किसी िी  प्रिार िी लापरवाही से  किसी िी मौत िा िारण माना  गया  है। इस 

जल्दबाजी और लापरवाही से किसी व्यस्क्त िी मौत होने िा खतरा होता है। यहां सवाल यह आता है कि 

क्ा इस धारा िे तहत या नही।ं चंूकि इसमें कचकित्सा लापरवाही िे सिी तत्व शाकमल हैं, अतः   इस  धरा  

िे तहत िोई िी पीकडत कचकित्सिीय लापरवाही िे मामले िजथ िरवा सिता है। 

 अध्याय X धारा 133 िे तहत एि कजला मकजस्ट्र ेि, एि उप-मंडल मकजस्ट्र ेि, िोई अन्य िायथिारी 

मकजस्ट्र ेि जो कि राज्य सरिार द्वारा कवशेष रूप से सशक्त है,एि पुकलस अकधिारी िी ररपोिथ प्राप्त होने 

िी रसीि पर सशतथ आिेश िेने िा अकधिार रखते है कि एि व्यापार या व्यवसाय या किसी िी माल 

िो रखने पर, जो कि स्वास्थ्य या मानव शरीर िे कलए हाकनिारि है, उस व्यस्क्त िो उसे वहां से हिाने 

िा आिेश िे सिता है, या कवकनयकमत िरने िे कलए कनिेकशत िर सिता है। 

 

उपभोक्ता संरक्षण अमधमनयि, 1986  

 इस अकधकनयम िे अंतगथत जब िोई व्यस्क्त (कचकित्सि) अपनी ड्यूिी या कजमे्मिारी िा पालन लापरवाही 

पूवथि या िीि ढंग से नही ंिरता है और उसिे पररणामस्वरूप िूसरे व्यस्क्त (मरीज) िो क्षकत या हाकन 

पहंुचती है तो िानूनी दृकष्ट से इसे लापरवाही मानी जाती है। 

 िोई िी पीकडत व्यस्क्त डॉक्टर या अस्पताल िे स्खलाफ कचकित्सिीय लापरवाही िे कलए हजाथने िा िावा 

िर सिता है। उपिोक्ता संरक्षण अकधकनयम, 2019 िी धारा 69(1) उस समय सीमा िो कनधाथररत 

िरती है कजसिे िीतर कचकित्सा लापरवाही िी कशिायत चोि िी तारीख से 2 वषथ िे िीतर िजथ िी 

जानी चाकहए। 

पयाावरण संरक्षण अमधमनयि, 1986 

पयाथवरण और स्वास्थ्य िा गहरा संबंध है। पयाथवरणीय िारि स्वास्थ्य िल्याण में महत्वपूणथ योगिान िेते हैं।इस 

अकधकनयम िे तहत प्रते्यि व्यस्क्त िो अपने स्वास्थ्य और िल्याण िे कलए उकचत वातावरण में रहने िा अकधिार 

है। हर व्यस्क्त िा यह ितथव्य है कि वह व्यस्क्तगत रूप से और िूसरो ंिे साथ कमलिर, वतथमान और िावी पीकढयो ं
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िे लाि िे कलए पयाथवरण िी रक्षा िरे। पयाथवरण कवकनयमन बडे पैमाने पर मानव िल्याण और सावथजकनि 

स्वास्थ्य िो ध्यान में रखते हुए लागू किये गयें हैं कजसिे तहत अलग कानून बनाए गए है जैसे कि: 

 वायु ( प्रदूिण मनवारण और मनयंत्रण) अमधमनयि, 1981 

 जल (प्रदूिण मनवारण और मनयंत्रण) अमधमनयि, 1974 

कनम्न उदे्दश्य िो पूरा िरने िे कलए िें द्रीय प्रिूषण कनयंत्रण बोडथ िा गिन किया गया है, कजसिे तहत: 

 प्रते्यि व्यस्क्त िो स्वस्थ वातावरण में रहने और बुकनयािी सावथजकनि सेवाओ ंति पहंुच िा अकधिार 

होगा। 

 राज्य पयाथवरण िे संरक्षण, और सुधार िो बढावा िेंगे। 

खान अमधमनयि 1952 

इस अकधकनयम िे अध्याय 5 िे अंतगथत स्वास्थ्य और के्षम िे कवषय में उपबंध किए गए हैं : 

 धारा 19 , धारा 20, धारा 21  िे तहत हर खान में, उसमें कनयोकजत सब व्यस्क्तयो ंिे कलए सुकवधाजनि 

रूप से स्स्थत यथोकचत स्थानो ंपर, िंडे और स्वास्थ्यप्रि पीने िे जल िे पयाथप्त प्रिाय िा इंतजाम किया 

जाएगा तथा कवकहत प्रिार िे शौचालयो ंऔर मूत्रालयो ंिा उपबंध पुरुषो ंऔर मकहलाओ ंिे कलए अलग 

अलग पयाथप्त संख्या में किया जाएगा जो कि हर कनयोकजत व्यस्क्तयो ंिे कलए सब समयो ंपर सुकवधाजनि 

और पहुुँच िे अंिर होगें एवं प्राथकमि उपचार बक्ो ंया िबडों िा उपबंध किया जाएगा। अगर खान में 

कनयोकजत व्यस्क्तयो ंमें से किसिी िो शारीररि क्षकत, या रोग से ग्रस्त हो जाती है तो कचकित्सालयो ंया 

औषधालयो ंति पहुुँचने िे कलए आसान इंतजाम किए जाएुँ गे । 

मर्मकत्सा कानून  

िारत में हमारे पास कचकित्सा और स्वास्थ्य िे के्षत्र में बडी संख्या में िानून हैं। िानून समाज िी जरूरतो ंिो 

ध्यान में रखते हुए और लोगो ंिे स्वास्थ्य िी रक्षा िे कलए बनाए गए हैं।अकधि लाि िमाने िे कलए िुछ उत्पाि 

घकिया गुणवत्ता और सावथजकनि स्वास्थ्य िे कलए हाकनिारि होते है उनिा उत्पािन होने लगा है। पररणामस्वरूप, 

सरिार द्वारा स्स्थकत िा संज्ञान लेने और िवाओ ंऔर िवाओ ंिे कनमाथण, कवतरण और कबिी िो कनयंकत्रत िरने िे 

कलए िानून लाने िे मामले पर कवचार किया गया। 
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वतथमान में िारत में िवाओ ंऔर सौिंयथ प्रसाधनो ंिे कनमाथण, कबिी, आयात, कनयाथत और स्िकनिल रीसचथ िो 

कनयंकत्रत िरने िे कलए कनम्नकलस्खत अकधकनयम लागू हैं। 

 औषकध और प्रसाधन सामग्री अकधकनयम, 1940 

 डर ग्स एंड मैकजि रेमेडीज (आपकत्तजनि कवज्ञापन) अकधकनयम, 1954 

 स्वापि औषकध और मन:प्रिावी पिाथथ अकधकनयम, 1985 

  महामारी रोग अकधकनयम, 1897 

 मानव अंग प्रत्यारोपण अकधकनयम, 1994 

 मानकसि स्वास्थ्य अकधकनयम, 2017 

पमिि बंगा खेत िजदूर समिमत बनाि पमिि बंगाल राज्य1 िे मामले में, अनुचे्छद 21 िे िायरे िो और 

बढावा किया गया था, क्ोकंि न्यायालय ने माना था कि प्रते्यि व्यस्क्त िो पयाथप्त कचकित्सा सहायता प्रिान िरना 

और बडे पैमाने पर जनता िे िल्याण िे कलए प्रयास िरना सरिार िी कजमे्मिारी है। 

इसिे अलावा, माननीय उच्चतम न्यायालय ने परिानंद कटारा बनाि भारत संघ2 िे मामले में यह माना कि 

सरिारी अस्पताल में या अन्यथा प्रते्यि कचकित्सि िा पेशेवर िाकयत्व है कि वह रोगी िे जीवन िी रक्षा िे कलए 

उकचत कवशेषज्ञता िे साथ अपनी सेवाओ ंिा कवस्तार िरे। 

व्यावसामयक स्वास्थ्य कानून 

व्यावसाकयि सुरक्षा, स्वास्थ्य और िाम िरने िी स्स्थकत संकहता, 2020 इस अकधकनयम िी प्रस्तावना स्पष्ट रूप से 

घोषणा िरती है िी यह कानून एि प्रकतष्ठान में िायथरत व्यस्क्तयो ंिी व्यावसाकयि सुरक्षा, स्वास्थ्य और िाम 

िरने िी स्स्थकत िो कवकनयकमत िरता है। 

                                 
1 (1996) 4 SCC 37 
2 AIR 1989 SC 2039 
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 उपभोक्ता मिक्षा और अनुसंधान कें द्र बनाि यूमनयन ऑफ इंमिया1 िे मामले में, सेवा में और 

सेवाकनवृकत्त िे बाि, िोनो ंिे िौरान स्वास्थ्य और कचकित्सा सहायता िा अकधिार एि िमथचारी िे 

स्वास्थ्य और शस्क्त िी रक्षा िे कलए अनुचे्छि 21 िे अंतगथत एि मौकलि अकधिार है। 

 इसिे अलावा, िारतीय संकवधान िे अनुचे्छद 19 (1) (छ) िे अनुसार, किसी िी पेशे िा अभ्यास िरने 

या किसी िी व्यवसाय, व्यापार या व्यवसाय िो िरने िे कलए सिी नागररिो ंिा मौकलि अकधिार आम 

जनता िे कहत में लगाए गए प्रकतबंधो ंअनुचे्छि 19(6) िे अधीन है।  

कारखाना अमधमनयि, 1948 

स्वस्थ स्वास्थ्य बनाए रखना कनसं्सिेह सिी िे कलए एि कचंता िा कवषय है लेकिन यह उन लोगो ंिे कलए अकधि 

आवश्यि है जो लगातार स्वास्थ्य खतरो ंिे बीच िाम िरते है जैसे फैक्टर ी िे िमथचारी, वे लगातार स्वास्थ्य जोस्खमो ं

िे खतरे में हैं, इसकलए, िारखानो ंमें िाम िरने वालो ंिे साथ-साथ समाज िे लोगो ंिे स्वास्थ्य पर ध्यान िेना 

आवश्यि हो जाता है।  

किार्ारी राज्य बीिा अमधमनयि, 1948 (ESI) 

यह अकधकनयम कचकित्सा संिि िे समय में श्रकमि वगथ िो कवत्तीय सहायता प्रिान िरता है जैसे:  

 बीमारी 

 मातृत्व अविाश 

 कविार (मानकसि या शारीररि) 

 कविलांगता 

 मृतु्य। 

यह एि स्व-कवत्तपोकषत पहल है, जो उपरोक्त कचकित्सा मुद्दो ंसे उत्पन्न होने वाली किसी िी कवत्तीय समस्या से 

श्रकमि वगथ िो रोिने िे कलए एि प्रिार िी सामाकजि सुरक्षा योजना िे रूप में िायथ िरती है। 

                                 
1 AIR 1995 SC 922 
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िातृत्व लाभ अमधमनयि, 1961 

गिाथवस्था िे िौरान और प्रसव िे बाि मकहला िमथचाररयो ं िे अकधिारो ं िी रक्षा िे कलए, िारतीय िानून 

अकधिांश प्रकतष्ठानो ंिे कलए मकहला िमथचाररयो ंिो मातृत्व लाि िेना अकनवायथ बनाता है।  

बागान श्रि अमधमनयि, 1951 

अकधकनयम िा उदे्दश्य श्रकमिो ंिो िल्याण एवं कचकित्सा सुकवधाएुँ  प्रिान िरना और वृक्षारोपण में िाम िी शतों 

िो कवकनयकमत िरना है। 

 

किाकार िुआवजा अमधमनयि, 1923 

िामगारो ंिे मुआवजे िा उदे्दश्य िेवल िामगार िो यानी संबंकधत िमथचारी िो चोि लगने िी स्स्थकत में तथा 

उसिे आकश्रतो ंिो उसिी मृतु्य िे मामले में मुआवजे िे िुगतान िा प्रावधान िरना है।अकधकनयम में स्पष्ट रूप 

से िहा गया है कि िामगारो ंिे कलए इसिे पररणामी खतरे िे साथ मशीनरी िे बढते उपयोग िे िारण िुघथिनाओ ं

से उत्पन्न होने वाली िकिनाई से िामगारो ंिो यथासंिव सुरक्षा िी आवश्यिता है। 

 

िमहला और स्वास्थ्य कानून 

 

मकहलाओ ंिे स्वास्थ्य िी रक्षा िरने वाले िानूनो ंिो लागू िरिे कवधाकयिा ने बहुत ही महत्वपूणथ िूकमिा कनिाई 

है। मकहलाओ ंिे स्वास्थ्य से संबंकधत िानून कनम्नकलस्खत हैं: 

 गिथधारण पूवथ और प्रसव पूवथ कनिान तिनीि (कवकनयमन और िुरुपयोग िा कनवारण) अकधकनयम, 1994 

 गिाथवस्था िी कचकित्सा समास्प्त अकधकनयम, 1971 

 

बालक और स्वास्थ्य 

आज िे बचे्च िल िी पंूजी हैं और हमारे िेश िा िकवष्य हमारे आज िे बच्चो पर कनिथर है। लेकिन जहाुँ ति हम 

िेखते हैं कि अकधिांश बचे्च आकथथि बाधाओ ंिे िारण अपना कविास नही ंिर पा रहे हैं और कजस वजह से 
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उनिी सेहत िा ध्यान नही ंरखा जाता है।हम यह िी िेखते हैं कि माता-कपता िे ज्ञान िी िमी िे िारण बालिो ं

िी िीि से िेखिाल नही ंिी जाती है परनु्त इस के्षत्र िे तहत िी कवकिन्न  िानून है कजनिी महत्वपूणथ िूकमिा है। 

 बाल श्रम (कनषेध और कवकनयमन) अकधकनयम, 1986 

 कशशु िूध कविल्प, िूध कपलाने िी बोतलें और कशशु आहार (उत्पािन, आपूकतथ और कवतरण िा कवकनयमन) 

अकधकनयम, 1992 

 किशोर न्याय (िेखिाल और संरक्षण) अकधकनयम, 2000 

खाद्य कानून और स्वास्थ्य उपाय 

मनुष्य िे स्वास्थ्य िी रक्षा िरने में िोजन बहुत महत्वपूणथ िूकमिा कनिाता है। स्वास्थ्य और खाद्य िानूनो ंसे 

संबंकधत कनम्नकलस्खत िानून बनाए गए है: 

 खाद्य सुरक्षा और मानि अकधकनयम, 2006 

 खाद्य अपकमश्रण कनवारण अकधकनयम, 1954 

मवकलांगता और स्वास्थ्य कानून 

कविलांगता िानून और अकधकनयम ऐसे उपिरण हैं कजनिे माध्यम से िेश कविलांग व्यस्क्तयो ंिे स्खलाफ िेििाव 

िो समाप्त िरते हैं । समाज िे िई वगथ अिी िी मानकसि कविलांगता िे बारे में बात िरना वकजथत मानते हैं 

और शारीररि अक्षमता िो ियनीय माना जाता है। कविलांगता और खराब स्वास्थ्य मानिो ंिे सामाकजि िलंि 

िो अलग रखते हुए, िारतीय कविलांगता और स्वास्थ्य िानून उन लोगो ंिे अकधिारो ंऔर उकचत उपचार िो 

शाकमल िरने िे कलए कविकसत हुए हैं कजनिे स्वास्थ्य से समझौता हुआ है। 

कविलांगता एवं स्वास्थ्य कानून िुछ इस प्रिार से है: 

 मानकसि स्वास्थ्य अकधकनयम, 2017 

 कविलांग व्यस्क्त (समान अवसर, अकधिारो ंिी सुरक्षा और पूणथ िागीिारी) अकधकनयम, 1995 

 नेशनल िर स्ट् (ऑकिज्म, सेरेिल पाल्सी, मानकसि मंिता और बहु कविलांग व्यस्क्तयो ंिे िल्याण िे कलए) 

अकधकनयम, 1999 
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 िारतीय पुनवाथस पररषि अकधकनयम, 1992 

िारतीय संसि ने िई मुद्दो ंिो संबोकधत किया है और स्वास्थ्य िे कवकिन्न पहलुओ ंिे संबंध में िानून बनाए हैं। 

स्वास्थ्य के्षत्र में नए और आने वाले मुद्दो ंिो संबोकधत िरने िे कलए कवधाकयिा पयाथप्त रूप से कनरंतर िायथ िर  

रही है। स्वतंत्रता िे बाि से स्वास्थ्य िो एि महत्वपूणथ स्थान किया गया है और आज स्वास्थ्य िे प्रकत लोग बहुत 

जागरूि हो रहे है कजसिो मधे्यनजर रखते हुए ही राष्टर ीय स्वास्थ्य नीकत और िानून कविकसत िरने िी सरिार 

िे हर तरीिे से प्रयास कनरंतर जारी है । मानव अकधिारो ं िे िाकयत्वो ं िे अनुरूप, प्रगकतशील िानूनो ं िे 

िायाथन्वयन हमारी िानून व्यवस्था से लेिर सरिार िी सजग होने लगी है। हम यह िह सिते है कि स्वास्थ्य 

िानून स्वास्थ्य िे अकधिार िे प्रचार और संरक्षण िो सुकनकित िरने िी किशा में एि महत्वपूणथ िूकमिा  कनिा  

रहे  है। माननीय उच्चतम न्यायालय ने न्याकयि उिाहरणो ंिी एि शंृ्रखला िे माध्यम से, स्वास्थ्य िे अकधिार िो 

शाकमल िरने िे कलए जीवन िे अकधिार िी अपनी व्याख्या िो ताकिथ ि रूप से हमें समय पर आगे बढाया है। 
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